LIST DZIECKA DO RODZICA

Nie psuj mnie. Dobrze wiemze nie powinienem miéetego wszystkiego,
czego ¢ domagam. To tylko préba sit z mojej strony.

Nie obawiaj s¢ stanowczéci. Wiasnie tego potrzebyj - poczucia
bezpieczéstwa.

Nie bagatelizuj moich ztych nawykow. Tylko ty @sz pomoc mi pozldysie
ich, poki jest to jeszcze w ogole hhiave.

Nie zwracaj mi uwagi przy innych ludziach,sljenie jest to absolutnie
konieczne. O wiele bardziej przejmug $ym, co méwisz, jdi rozmawiamy
w ,cztery oczy”.

Nie chraa mnie przed konsekwencjami. Czasami dobrze jestayausic
rzeczy bolesnych i nieprzyjemnych.

Nie wmawiaj mi,ze bkdy, ktore popetniam,asgrzechem. To zagta mojemu
poczuciu warteci.

Nie zrzedz. W przeciwnym razie muszsic przed Tol bronic i robig¢ sie
gtuchy.

Nie dawaj mi obietnic bez pokrycia. Czugie przeréliwie sttamszony, kiedy
nic z tego wszystkiego nie wychodzi.

Nie spfawdzaj z uporem maniaka mojej ucz@wroZbyt tatwo strach zmusza
mnie do ktamstwa.

Nie badz niekonsekwentny. To mnie ogtupia i teaxakh moja wiarg w Ciebie.

Nie odtrcaj mnie, gdy dicze Cie pytaniami. Mae sk wkrotce okazé, ze
zamtast prosiCic o wyjasnienie, poszukam-ich-gdzie indziej.——

Nie wmawiaj mi,ze moje ki sa glupie. One po prostws

Nie rob z siebie nieskazitelnego idealu. Prawda na Tw®at bytaby w
przyszitagci nie do zniesienia.

Nie wyobrazaj sobie, & przepraszag mnie, stracisz autorytet. Za uczgigre
umiem podztkowat mitoscia, o jakiej nawet Ci sinie$nito.

Nie badz slepy i przyznaj,ze ja tez roses Wiem, jak trudno dotrzyntgami
kroku w tym galopie, ale zréb, co mesz,zeby nam s udato.

Nie porownuj mnie z innymi. Czgjwtedy,ze jestem dla Ciebie maito way.

NIE BOJ SIE MILO $CI. NIGDY!



